Los conflictos—y como resolverlos

Estos libros son recomendados para ayudar a los ninos a resolver

un conflicto de manera positiva

POR LAURA TARANGO

ntre las amistades es natural que ocurran conflictos.

Desde edad temprana los nifios pueden empezar a

aprender como solucionar sus conflictos de una

manera positiva. Estos libros son recomendados para
ensefiarles a los nifios que hay diferentes maneras de resolver un
conflicto y también aprenderdn que todos los conflictos tienen una
solucion.

EL PEZARCO IRISY LA BALLENA
AZUL, escrito por Marcus Pfister
(Ediciones Norte-Sur). El arrecife
donde vivian los peces de las escamas
brillantes era muy tranquilo. Pero todo
cambi6 cuando un dia una misteriosa
ballena azul se acerco tanto a los peces
que ellos pensaron que estaban en peli-
gro. La ballena se sinti6 muy triste
porque ella no tenia malas intenciones
y decidi6 darles una leccién a los peces. Ella los persigui6
y les dio un tremendo golpe con su enorme cola. Los peces
se asustaron tanto que se escondieron en una cueva.
Después de un tiempo el pez arco iris pensé que quizds
hablando con la ballena podria aclarar el conflicto. A
través de su conversacién con la ballena el pez arco iris se
dio cuenta que ella realmente no tenia malas intenciones
y se habia acercado al arrecife para admirar las escamas
brillantes de los peces. Asi que los peces aprendieron que
con la comunicacién abierta se pueden resolver los con-
flictos. (Edad 4-7)

LUPE VARGAS Y SU SUPER MEJOR AMIGA, escrito
por Amy Costales (Luna Rising). Lupe y Maritza son insep-
arables. Hasta que un dfa tienen un
conflicto porque Lupe insiste en lle-
varse a casa unas pociones maégicas
que inventaron juntos. Pero a Martiza
no le parece buena idea y las dos se
enojan tanto que terminan echandose
encima las pociones. Entonces Lupe
decide hacer una siper pocién méagica
para que Maritza la perdone. Y asf fue,
después de tomarse la pociéon magica
Maritza se sintié mucho mejor y el conflicto fue soluciona-
do. A través de esta historia los nifios aprenderdn que
entre las amistades puede haber conflictos pero siempre se

pueden resolver en una manera creativa y positiva. (Edad
5-9)

LILYY SU BOLSO DE PLASTICO MORADO, escrito

por Kevin Henkes (Editorial Everest). Un dia Lily esta muy

emocionada porque durante el fin de semana fue de com-

pras y compré unas gafas de sol y un bolso de plastico

morado. Después de sus compras le quedaron tres mon-

edas relucientes y Lily tenfa muchas ganas de ensefiarle

todas estas cosas a sus compafieros.

Pero su maestro el Sr. Slinger le pide [~ .
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las. Lily se enoja tanto que hizo un
dibujo desagradable de su maestro y 7, )
lo guard6 justamente donde el lo 53
pueda encontrar. Al fin de clase el Sr. o
Slinger le regresa sus cosas y adentro e

de su bolso Lily encuentra una nota

y también unos pastelitos. Lily se sintié terrible y sabia
que lo que hizo no era la manera correcta de solucionar
este conflicto. El préximo dia se disculpe con su maestro.
(Edad 4-7)

LO SIENTO, escrito por Sam McBrathney (Editorial Ever-
est). Este historia se trata de dos amigos pequefios que
pasan sus dias completos jugando y explorando su mundo
juntos. Los dos se llevan muy bien hasta que un difa llegan
a un desacuerdo y reaccionan como todos los nifios de esta
pequeila edad reaccionan cuando se disgustan—se gri-

taron. Después del conflicto los dos

pretenden que no les importa haberse
enojado pero en verdad los dos se sien-
ten muy tristes. Y finalmente recono-
cen que disculparse es la mejor solu-
cion para resolver este problema. El
texto que rima y las ilustraciones detal-
e ladas les llamara la atencién a los
i e i nifios y los atraerd mas a la historia.

— (Edad 3-5)

Escrito en espaiiol por Laura Tarango, la bibliotecaria para
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